@ Visit Finland

Unerwartete Sauna-Erlebnisse in Finnland entdecken

Frankfurt, 10. April 2025 — Finnland, die Wiege der Saunakultur, steht seit jeher fiir Wohlbefinden,
Entspannung und Momente der stillen Reflexion. Heute erlebt die finnische Saunakultur eine kreative
Renaissance: Unternehmer und Enthusiasten entwickeln innovative Konzepte, um die Tradition mit einem
modernen, spielerischen Twist zu versehen. Von schwimmenden Skate-Rampen bis hin zu umfunktionierten
Whiskyfdssern — diese einzigartigen Riickzugsorte laden dazu ein, die Magie der finnischen Sauna in
auBergewohnlichen Umgebungen zu erleben. Hier sind fiinf der kuriosesten und faszinierendsten Saunen
Finnlands — ein Muss flr Neulinge und erfahrene Saunafans gleichermal3en!

1. Go Vuokatti Skate & Sauna Raft — Die schwimmende Skate-Sauna

Die weltweit groRte Skate-Sauna verbindet Entspannung mit urbanem Lifestyle. Ausgestattet mit einer Sauna
flr acht bis zwolIf Personen sowie einer integrierten Skate-Rampe, bietet diese auRergewoéhnliche Sauna eine
aufregende Mischung aus Hitze und Adrenalin. Auf der einladenden Dachterrasse und am Grillplatz lasst sich
zusatzlich entspannen — die perfekte Kombination aus Natur, Sport und finnischer Tradition. Die
Wiedereroffnung findet im Frihjahr dieses Jahres statt.

2. Urpola Manor’s Viking Sauna World — Saunieren wie die Wikinger

Das historische Ambiente des Urpola Manor in der Region Hame kombiniert eine Reise in die Vergangenheit
mit modernem Komfort. Die einzigartige Schaukelsauna und die Baumhaussauna bieten ein unvergleichliches
Saunaerlebnis — rustikale Architektur trifft auf beruhigende Waldaussichten. Diese besondere Mischung aus
traditionellem finnischem Saunieren und Wikinger-Atmosphare macht jeden Besuch zu einem unvergesslichen
Erlebnis.



3. Die Whiskyfass-Sauna im Koskenkorvan Trahteeri

Aus einem ehemaligen 10.000-Liter-Whiskyfass wurde eine auBergewdhnliche Sauna fur bis zu sieben
Personen geschaffen. Rund um den kontinuierlich beheizten Parra-Holzofen entsteht eine gemdtliche
Atmosphare, die zum geselligen Austausch einladt. Auch wenn der Duft des Whiskys im Holz verblasst ist, bleibt
der Geist lebendig.

4. Kotakyla Sauna Land — Zuriick zur Natur

Versteckt in den malerischen Landschaften Nordkareliens ladt Kotakylda dazu ein, dem Alltagsstress zu
entfliehen und sich mit der Natur zu verbinden. Neben Kanufahrten und Spaziergdangen am See stehen flnf
unterschiedliche Saunen zur Verfiigung. Besonders hervorzuheben sind die Muasauna und die Kotasauna:
Wahrend die Muasauna (iber einer Grube mit einem Torfdach gebaut wurde und ein rustikales Badeerlebnis
bietet, erinnert die Kotasauna (auch Hiittensauna genannt) mit ihrer konischen Form und holzbefeuerten Hitze
an die traditionelle finnische Saunakultur.

5. limatar Airplane Lodge — Sauna mit Hohenflair

Schon mal in 30.000 FuR, also in mehr als neun Kilometern, Héhe saunieren gewesen? In der limatar Airplane
Lodge bleibt man zwar auf dem Boden, doch das Erlebnis ist nicht minder spektakular. In einem vollstandig
umgebauten SAAB 340b-Passagierflugzeug, das einst von der RAF-Avia genutzt wurde, erwartet Gaste eine
echte finnische Sauna anstelle der Passagiersitze. Diese faszinierende Kombination aus Luftfahrtgeschichte und
Saunatradition sorgt flr ein einzigartiges Wellness-Erlebnis.
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