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1. Introduction

Aletsch Arena - Les raisons qui font de I'Aletsch Arena
I'expérience nature la plus libératrices des Alpes!

Un paysage naturel exceptionnel
- Patrimoine mondial de TUNESCO Alpes suisses Jungfrau-Aletsch
- Avec ses 23 km, le plus long fleuve de glace des Alpes: le Grand Glacier d'Aletsch
- Laforét d'Aletsch: une des plus anciennes foréts d'aroles d'Europe

Un panorama sur les montagnes a couper le souffle
- Les points de vue de Hohfluh, Moosfluh, du Bettmerhorn et de I'Eggishorn
- Lavue sur plus de 40 quatre-mille des Alpes (Cervin, Weisshorn, Dom, Jungfrau,
Eiger, Monch...)

Des loisirs dans l'air pur et sans voiture
- Des lacs de montagne et un air cristallins
- Les hotes le confirment: le numéro 1 pour la tranquillité et le ressourcement
- Lesvillages de montagne sans voiture de Riederalp, Bettmeralp et Fiescheralp
(2000 m d'altitude)

Une région authenticité, traditionnelle et culturelle
- Des villages pittoresques et historiques : Morel-Filet, Lax, Fiesch et Fieschertal
situés dans la vallée et faciles d'acces, ainsi que les villages de Greich, Goppisberg,
Martisberg et Betten Dorf situés a mi-coteau
- Des expositions: Le Centre Pro Natura Aletsch et la Villa Cassel, le Musée alpin,
I'Univers glaciaire au Bettmerhorn
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Etre actif et faire du sport
- Laremontée combinée « Gletscherbahn » jusqu'a la Moosfluh
- 317 km de sentiers de randonnée et thématiques
- Des parcours de course alpine et des sentiers de randonnée accessibles a tous
- Les ponts suspendus d'Aletsch et de Goms
- Des randonnées guidées sur le glacier
- Des sentiers d'escalade et des parcs aventure
- Le paradis du deltaplane et du parapente (accessible a tous, méme en fauteuil
roulant)
- Des écoles d'alpinisme: randonnées guidées en haute montagne et alpinisme
- Plus de 100 km d'itinéraires de VTT
- Le Stoneman Glaciara, un spectaculaire itinéraire de VTT
- Legolf a 9trous le plus haut d’Europe (2000 m d'altitude)

Des espaces d'aventures et de découvertes extraordinaires

Des aventures glaciaires: ressentir et voir le glacier
- Des randonnées guidées sur le glacier

Des expériences sensorielles au Grand glacier d'Aletsch
- Un haut-lieu énergétique: se ressourcer, se sentir libre et découvrir la faune et la

flore

Bienvenue aux familles avec Gletschi, la mascotte des enfants
- Des animations pour enfants grace au programme de Gletschi
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2.Nouveaux produits et nouvelles expériences

2.1. Actif et sportif

Edition corona de la plus belle course de montagne d'Europe
Semi-marathon d'Aletsch 2021 - Défi individuel en communauté virtuelle

Les connaisseurs le qualifient de "plus beau semi-marathon d'Europe”. Mais il s'agit sans
aucun doute de la plus belle course de montagne. Avec des vues spectaculaires sur 40
quatre mille metres, le long du plus long fleuve de glace des Alpes, placé sous la protection
de 'UNESCO. Il n'est donc pas étonnant que, chaque année, les 2'500 places au départ
soient réservées en quelques heures.

Pour la deuxieme fois consécutive, la célebre course de montagne a dd étre annulée dans
sa forme initiale. Avec plus de 2'500 participants, un départ tous ensemble n'est pas
possible. Ca le sera toutefois avec une édition revue spéciale corona, comme cela a déja
été le cas I'an dernier, avec beaucoup de succes: départ individuel et suivi collectif, grace a
un dossard équipé d'un transpondeur et a des chronometres installés le long du parcours.
Du 3 juillet au 3 octobre, les coureurs pourront effectuer le parcours bien balisé du semi-
marathon le jour de leur choix, tout en bénéficiant du ressenti d'une expérience collective
grace au chronométrage.

Et pour ceux qui désirent se mettre dans I'ambiance a I'avance et obtenir des impressions
de la course: "Accompagnez Vik!" L'ancien champion européen de marathon Victor Rothlin
sera sur la ligne de départ le 1¢"juillet, muni d'un drone, et partagera ses conseils
personnels pour cette course de montagne tres particuliere par message vidéo.
aletsch-halbmarathon.ch
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Entrainement fonctionnel en SUP

En tant que discipline de loisir et d'entrainement, le stand up paddling fonctionnel
représente un entrainement de force et d'endurance doux et efficace. Le SUP renforce tres
efficacement les muscles du haut du corps, de I'abdomen et du dos et stabilise le torse, les
articulations des genoux et des chevilles en recherchant constamment I'équilibre du corps
sur la planche.

Les hotes peuvent découvrir cette méthode d'entrainement sur l'eau, ludique et efficace,
avec Sven Minnig. Les dimanches entre le 27.6 et le 29.8.2021

Entrainement functional

Autrefois policier, aujourd'hui guide de randonnée: Randonnées guidées avec Klaus
Klaus Minnig, originaire de Betten, est policier a la retraite. En tant qu'accompagnateur en
moyenne montagne il fait maintenant découvrir aux visiteurs les paysages exceptionnels
de I'Aletsch Arena. Ceci lors de randonnées guidées le long du grand glacier d'Aletsch, de
lacs de montagne, vers des sommets et a travers la forét d'Aletsch.

De début juin a mi-octobre 2021

Les randonnées de Klaus:
- Randonnée guidée «Katzenlocher»
- Randonnée guidée "Le long du glacier d'Aletsch”
- Randonnée guidée des 4 lacs
- Randonnée guidée «Riederhorn et forét d'Aletsch»

D'autres randonnées guidées sous: aletscharena.ch/randonnée
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Autrefois policier, aujourd'hui coureur de trails: en route avec Klaus

Klaus Minnig, originaire de Betten est policier a la retraite. En tant que coureur de trails, il
fait maintenant découvrir aux visiteurs des circuits de course a pied au coeur des paysages
exceptionnels de I'Aletsch Arena. L'offre réservable est disponible pour les coureurs
avanceés et pour les débutants ambitieux, de mi-juin a fin septembre 2021

Course a pied pour débutants sportifs

Course a pied pour coureurs avances

2.2, Authentique, traditionnel et culturel

Tisser une "Tschiffra” valaisanne (corbeille a mettre au dos)

La "Tschiffra" valaisanne: un sac a dos, une ceuvre d'art ou davantage? Lors de cet atelier
organisé a Betten Dorf, les hotes apprennent tout sur I'histoire et I'utilisation de la
traditionnelle "Tschiffra". Le responsable du cours Edelbert Mattig vous initie a la
technique, pour que méme les débutants puissent tisser leur propre "Tschiffra". Apres le
cours, les hotes peuvent emporter I'ceuvre d'art issue de la pure tradition valaisanne chez
eux en souvenir. Tous les mardis de mai a novembre 2021.

Tisser une "Tschiffra"
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Visite guidée "Alphitta" Bettmeralp NOUVEAU

Jusqgu'en 1930, Bettmeralp était un village alpin typique avec une vingtaine de chalets
d'alpage et autant d'étables et de granges dans lieu-dit "Donner- und Bettmerstafel" et
n'était habité qu'en été (saison des alpages). Les visiteurs peuvent découvrir ce qu'était la
vie autrefois entre le village et l'alpage lors d'une visite guidée d'un chalet d'alpage
transformé en musée, en compagnie de Bernhard Stucky. Ce dernier est originaire de
Betten, guide de montagne et ancien directeur de l'office du tourisme de Bettmeralp. Il a
beaucoup de choses a raconter. Rendez-vous sur demande la veille jusqu'a 17h a
info@aletscharena.ch, rendez-vous a 16h devant le centre d'informations de Bettmeralp.
Visite guidée "Alphitta”

2.3. Détente pure et sans voitures

Voyage méditatif, sonore et olfactif avec Steffi et Karin

Steffi et Karin emmeénent leurs hotes dans le monde des senteurs, des sons et du silence.
Le bien-étre du corps, de l'esprit et de 'ame. Les mercredis entre le 30.6 et le 1.9.2021
Voyage méditatif, sonore et olfactif

Il
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Yoga et randonnée au lever du soleil

En vous levant t6t, vous serez récompensé par un lever de soleil d'une beauté
phénomeénale. Quoi de plus agréable que de commencer la journée par du yoga sous la
conduite de Karin ou une petite randonnée au grand air? En fonction de I'heure a laquelle le
soleil se leve, une séance de yoga ou une randonnée a lieu. Les dimanches du 4.7.2021 au
5.9.2021

Yoga ou randonnée au lever du soleil

Suggestion: Mountain-Glow Festival du 2 au 5 septembre 2021

2.4. Animalement votre

Trekking avec des chevres

Les chevres conferent a la randonnée une nouvelle dimension. Dans la région appréciée
par les amateurs de randonnée, située entre Betten et Bettmeralp, appelée "préalpe’, les
chevres pleines de vive sont dans leur élément et assurent I'animation. L'éleveur de
chevres Renato Testa emmene ses clients en randonnée avec ses chevres. Les mercredis
a partir du mois de mai.

Trekking avec des chevres
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3.Nouveaux projets d’infrastructures

3.1. Pour les amateurs de VTT

Aletsch Arena, paradis du VTT

L'Aletsch Arena devient un nouvel eldorado du VTT enduro. Un diamant brut est en
formation: Dés 2021, 155 kilometres d'itinéraires seront homologués. Les travaux
d'entretien et le balisage des circuits de VTT pourront commencer a I'été 2021, de sorte
que le réseau d'itinéraires soit prét des I'été 2022. L'Aletsch Arena offre des a présent des
expériences exceptionnelles aux vététistes. De ['itinéraire Stoneman Glaciara aux
pumptracks en passant par les kidstrails.

aletscharena.ch/VTT

= Nouveau flowtrail pres du Wurzenbord, au-dessus de Bettmeralp

Les détails suivront fin juin 2021
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3.2. Pour les familles

Foxtrail zwischen Riederalp und Bettmeralp

A partir de I'été 2021, le renard pourra étre traqué au milieu du monde montagneux de
I'Aletsch Arena. Foxtrail, la chasse au trésor la plus passionnante de Suisse, ouvrira une
autre piste dans le canton du Valais, en plus de celles de Saas-Fee et de Zinal.

Foxtrail est une aventure en équipe a vivre entre amis, en famille avec des enfants ou dans
le care d'une sortie d'entreprise. L'Aletsch Arena se transforme alors en terrain de jeux. Afin
de ne pas perdre la trace du renard, les équipes doivent déchiffrer des codes en chemin, et
trouver des messages cachés. Mais attention, le chemin est parsemé d'énigmes. Les
indications sont complexes, et seront uniquement résolues en faisant preuve d'intelligence
et d'esprit d'équipe !

foxtrail.ch

Ouverture aux alentours de mi-juillet 2021

3.3. Pour les amateurs d'escalade

A découvrir et d'une beauté époustouflante: L'escalade dans ['Aletsch Arena
Pour les amateurs d'escalade et les aventuriers
- Jardin d'escalade Adler - NOUVEAU rénové et trés facile d'acces (a 10 minutes de la
station supérieure du téléférique de Bettmeralp en direction de Riederalp)
- Jardin d'escalade du lac Bettmersee
- Jardin d'escalade de Fieschertal
- DOme du Slot

Pour vous détendre ou pour les enfants qui séjournent avec vous:

- Parc aventure de Baschweri et parc aventure "Swiss Seilpark" a Fiesch (méme
accessible en fauteuil roulant !)
- Via ferrata sur I'Eggishorn et via ferrata Aletsch

aletscharena.ch/escalade
Texte pour les médias

‘\*‘f ‘, 'v‘;,\ 7
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3.4. Un pour tous(t) — la boutique en ligne de I'Aletsch Arena

aletsch.digital*

La boutique en ligne de I'Aletsch Arena permet aux visiteurs de réserver confortablement
des hébergements, des forfaits pour les remontées mécaniques et des offres d'aventure.
Bon & savoir: ceux qui réservent en ligne profitent! A partir de 3 nuits, vous bénéficiez du
passeport découverte Aletsch avec une réduction de 30%.

aletscharena.ch/webshop

*'ensemble du projet "aletsch.digital" comprend l'introduction, par étapes, du systeme
d'enregistrement numeérique, de la carte d'h6te numérique, d'une nouvelle boutique en
ligne, d'une boutique partenaire et d'un nouveau site Internet.
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4.Nouvelles manifestations

Red Bull X-Alps juin 2021 avec Turnpoint a Fiesch

Fiesch dans I'Aletsch Arena est 'une des étapes de la Red Bull X-Alps. Il s'agit de la course
d'aventure la plus difficile au monde. Lors de chaque édition, les participants font une
nouvelle fois la démonstration de leur incroyable force mentale et physique. La dixieme
édition débutera le 20 juin 2021, lorsque 33 athletes de renommée mondiale issus de 17
pays s'affronteront sur plus de 1000 kilometres a travers les Alpes, exclusivement a pied
Oou en parapente.

1€ Aletsch Trail Challenge 25.9.2021

L'Aletsch Trail Challenge se déroulera pour la premiere fois le samedi 25.9.2021. La grande
manifestation dédiée au trail running propose 4 courses entre Fiesch - Fiescheralp et
I'Eggishorn a 2'869 m d'altitude) de la VK2 a la Gletschi Kids Trail. La course de montagne
verticale est proposée dans les catégories hommes, femmes, enfants et ados. Victoria
Kreuzer et Alessandra Schmid de Fiesch sont les ambassadrices du 1€ Aletsch Trall
Challenge.

Victoria est une championne suisse de ski de randonnée et de course en montagne.

Date de réserve: dimanche 26.9.2021
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L'Aletsch Arena regoit «Klapperlapapp» 10/11 juillet 2021

Selon la "NZZ am Sonntag", "Klapperlapapp" est I'une des plus belles manifestations pour
les familles en Suisse. Dans tout le pays, dans des paysages exceptionnels, au coeur d'une
nature paisible et dans des décors particuliers, plongez dans des mondes étranges et
féeriques et participez a toutes sortes d'aventures et d'actes héroiques.

Jusqgu'en octobre, "Klapperlapapp" se déroulera dans onze régions de Suisse. Les 30
vedettes de I'ensemble de haut niveau Klapperlapapp se produiront plus de 500 fois au

cours de cette tournée.

Cette année, Klapperlapapp se déroulera a nouveau dans I'Aletsch Arena. Le week-end du
10/17 juillet 2021, quelques-unes des tres grandes stars des chambres d'enfants suisses
se retrouveront pour un rendez-vous féerique en Valais. Il va sans dire que Guignol ne
manguera pas a l'appel. Découvrez le monde des contes et légendes de "Klapperlapapp"
dans le décor exceptionnel et enchanteur de |'Aletsch Arena.
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5.Hotellerie, restaurants

La société Aletsch Bahnen AG reprend I'hétel-restaurant de montagne Riederfurka
Les remontées mécaniques d'Aletsch ont racheté 'h6tel-restaurant de montagne
Riederfurka aux freres Andreas et Alexander Furrer. La réouverture du restaurant est
prévue pour 'été 2021.

Avec cet achat, la société ABAG reste fidele a sa stratégie consistant a exploiter des

restaurants qui se trouvent soit dans les stations inférieures ou supérieures des
installations, soit sur les pistes.

Le restaurant Furka et le restaurant Tunetsch, y compris le camping a Mdrel-Filet, sont a
nouveau ouverts.
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6.Manifestations, experiences, offres d'ete 2021

Toutes les expériences, manifestations de I'été 2021. Sous réserve de modifications en
raison de la situation actuelle.

11.6.2021 Tour de Suisse départ d'étape Fiesch

25.—29.6.2021 Red Bull X-Alps Turnpoint Fiesch

2.—4.7.2021 Woo Charity Hike Fiesch

16.7. — 6.8.2021 Représentation de gala cirque participatif Bettmeralp

19.-25.7.2021 Vacances musicales a Goms — guitare Fiesch
7.—16.8.2021 Semaine du tournoi de golf d'Aletsch Riederalp
8.8.2021 Féte ala Villa Cassel Riederalp

9. -11.8.2021 Vacances musicales a Goms - cuivres Fiesch
14.8.2021 Le "Jodlertreijb": randonnée culinaire des yodleurs Riederalp

14.8.2021 Soirée folklorique pour le 45e anniversaire du groupe Fiesch

folklorique Enzian
2.—6.9.2021 Mountainglow — le festival de yoga au glacier d'Aletsch  Bettmeralp

4.-13.9.2021 Semaine d'automne du tournoi de golf Riederalp

5.9.2021 Brunch d'automne a la Villa Cassel Riederalp
25.9.2021 Aletsch Trail Challenge Fiesch

17.10.2021 Féte de la fin de I'éte Riederalp

aletscharena.ch/manifestations
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7.Billets et offres d'experiences Aletsch Bahnen

7.1. Offres des remontées mécaniques

Passeport découverte Aletsch

Misez tout sur la méme carte! Que ce soit pour des randonnées rafraichissantes en
montagne pendant les mois chauds de I'été et de I'automne, pour des promenades
hivernales idylliques a travers les foréts enneigées durant la saison froide ou pour une
excursion au grand glacier d'Aletsch, le passeport découverte Aletsch constitue le billet de
remontées mécaniques pour I'ensemble de ['Aletsch Arena. Il vous permet la libre
utilisation de toutes les installations avec des sentiers de randonnée attenants et vers tous
les sommets d'excursion. La ligne de train Morel - station inférieure de Betten - Fiesch -
Furgangen est également incluse. Le passeport découverte Aletsch est disponible sous la
forme d'un forfait journalier ou d'un forfait de plusieurs jours (jusqu'a 21 jours).
aletscharena.ch/webshop

Mountain Lunch Package

Acheter un passeport découverte Aletsch et bénéficier en méme temps d'un repas de
midi? C'est possible grace au Mountain Lunch Package des remontées mécaniques
d'Aletsch. Cette offre journaliere attrayante constitue une combinaison optimale: Le
passeport découverte Aletsch permet de voyager gratuitement sur toutes les remontées
meécaniques ainsi que sur la ligne de chemin de fer Brigue - Morel — station inférieure de
Betten — Fiesch — Flrgangen. Un plat du jour est inclus dans le forfait!
aletscharena.ch/mountainlunch

Soleil d'automne

Sept — oct. Plat du jour, billet de remontées mécaniques et de train, diverses offres
sportives et culturelles

aletscharena.ch/soleildautumne

En route avec la direction en été

L'offre "En route avec la direction des remontées mécaniques” vous permet de jeter un
regard intéressant derriere les coulisses de I'Aletsch Arena. Découvrez des choses
intéressantes sur les remontées mécaniques, la technologie et 'organisation de la
destination. Vers la fin de la visite, vous pourrez profiter d'un copieux brunch de la ferme au
restaurant Battmer-Hitta.

aletscharena.ch/enroute
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8.Input-Themen

Feel Free — L'Aletsch Arena

L'Aletsch Arena en Valais, tout pres de de Brigue et de |a vallée de Conches, est |a
destination de vacances suisse synonyme de ressourcement et d'expérience naturelle la
plus libératrice des Alpes.

aletscharena.ch/destination

Le Grand glacier d'aletsch

Le grand glacier d'Aletsch est d'une beauté saisissante. C'est tout la-haut, sur les View
Points Moosfluh, Hohfluh, Bettmerhorn et Eggishorn, que 'on prend vraiment conscience
de la grandeur et du caractere unique du grand glacier d'Aletsch.
aletscharena.ch/glacierdaletsch

Bienvenue aux familles

Les trois localités de Riederalp, Bettmeralp et Fiesch sont labélisées "Family Destination”
depuis plusieurs années. Cette distinction est attribuée par la Fédération Suisse du
Tourisme aux stations et aux destinations de vacances en Suisse qui axent leur offre sur
les besoins et les souhaits spécifiques des enfants et des adultes qui les accompagnent.
aletscharena.ch/familles

Culture et traditions

Dans I'Aletsch Arena, tout ne tourne pas exclusivement autour de la nature certes unique
en son genre. En effet, cet espace de vie exceptionnel offre beaucoup de place a la culture,
aux coutumes et aux traditions — et inspire également souvent les artistes.
aletscharena.ch/culture

Bien-étre et santé

Oubliez le quotidien, reposez-vous et laissez votre ame se balancer. L'Aletsch Arena est
également une destination bien-étre qui vaut le détour, avec les soins proposés dans les
stations de Riederalp, Bettmeralp et Fiesch-Eggishorn.

aletscharena.ch/bienetre
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View Points

Ceux qui se tiennent dans |'Aletsch Arena sur I'un des quatre View Points Hohfluh,
Moosfluh, Bettmerhorn et Eggishorn le font souvent la bouche ouverte. La vue sur le grand
glacier d'Aletsch, long de 20 kilometres, est vraiment un moment émouvant.
aletscharena.ch/viewpoints

Les lacs de montagne

L'eau est gratuite. L'eau est fascinante. En effet, I'eau se présente sous les formes les plus
diverses. Avec le grand glacier d'Aletsch, le plus long fleuve de glace des Alpes, I'Aletsch
Arena est particulierement riche avec tous ses bien précieux

aletscharena.ch/lacs

Centre pro Natura

Le centre Aletsch Pro Natura de Riederalp - ouvert en 1976, premier centre de conservation
de la nature en Suisse - se consacre a la protection de la nature dans |'Aletsch Arena, avec
sa faune et sa flore uniques.

aletscharena.ch/centrepronatura

Activités d'été dans l'Aletsch Arena
- Randonnée, l'aventure du pont suspendu comprise
- Vélo tout terrain
- Randonnées glaciaires
- Parapente et deltaplane
- Golf
- Escalade

- Yoga
- Miniature golf

Offres et expériences

Grace a la beauté époustouflante de la nature et a l'air frais des montagnes valaisannes,
votre séjour dans I'Aletsch Arena est déja une superbe expérience. De nombreuses offres
rendront vos vacances définitivement inoubliables.

aletscharena.ch/experiences
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9.Applis et medias sociaux

9.1. L'application «Aletsch Arena»

Des fonctions photo sympas, des informations importantes, des VR
conseils précieux: l'application Aletsch Arena est le compagnon
numeérique idéal pour les vacances et offre de nombreuses fonc-
tionnalités.

Explorez

Découvertes en toute simplicité grace a la realité augmentée. Des
faits et des informa-tions spécifiques au lieu, sur l'univers de la
montagne et 'Aletsch Arena. Images panoramiques a 360° quelle que
soit la météo.

Un mur d'images -

La fonction photo qui permet de se mettre en scéne dans le panorama numeérique.

La navigation
Une carte avec des informations de localisation et des options d'itinéraires.

Des suggestions
Des informations précieuses sur I'univers de la montagne et |'offre touristique.

9.2. En réseau avec I'Aletsch Arena

Youtube youtube.com/aletscharena

Facebook facebook.com/aletscharena

Twitter twitter.com/aletschArena_ch

Flickr flickr.com/photos/aletscharena
Instagram instagram.com/aletscharena_ch
Newsletter aletscharena.ch/newsletterabonnieren
Media-Corner aletscharena.ch/medien

#aletscharena #myaletschmoment #feelfree
aletscharena.ch/media
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