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Kl analysiert Hautbedirfnisse: sebamed startet digitales

Hautanalyse-Tool

Neuer Online-Service wertet Hautmerkmale anhand eines Fotos aus
und ermadglicht Verbraucherinnen und Verbrauchern eine individuell

abgestimmte Pflegeroutine.

Koéiln/Boppard, Marz 2026. Kunstliche Intelligenz halt zunehmend Einzug
in den Alltag — auch in der Hautpflege. Ein neues, Kl-gestitztes
Hautanalyse-Tool auf der Website von sebamed, dem Experten fir
medizinische Hautreinigung und -pflege mit dem
pH-Wert 5,5, soll Verbraucherinnen und Verbrauchern dabei helfen, eine
individuell abgestimmte Hautpflege zu finden. Der digitale Service
analysiert ein hochgeladenes Gesichtsfoto und gibt auf dieser Grundlage
eine Einschatzung zu den individuellen Hautbedlrfnissen sowie

Empfehlungen fur eine passende Pflegeroutine mit sebamed Produkten.

Die zugrunde liegende Technologie wurde von Thea Care gemeinsam mit
einer Reihe von Experten entwickelt, darunter KI-Experten, Dermatologen,
Hautfacharzte und Kosmetikwissenschaftler. Ziel ist es, dermatologisches
Fachwissen in eine digitale Anwendung zu Ubertragen und Nutzerinnen
und Nutzern eine Orientierung bei der Auswahl von medizinischen

Hautreinigungs- und -pflegeprodukten von sebamed zu bieten.

,Viele Menschen haben Schwierigkeiten, die richtigen Hautpflegeprodukte
fr sich zu finden®, erklart Dr. Lina Praefke, Referentin der Medizinisch-
Wissenschaftlichen Abteilung bei Sebapharma. ,Mit unserem KiI-
Hautanalyse-Tool wollen wir ein besseres Verstandnis fur die individuellen
Hautbedulrfnisse ermdglichen und eine klare und effektive Pflegeroutine

erstellen.”

Dermatologisch trainierte Ki
Die kunstliche Intelligenz wurde mit Datensatzen trainiert, die zuvor von
dermatologischen  Expertinnen und  Experten  bewertet und

gekennzeichnet wurden. Analysiert werden Hautmerkmale, die durch eine
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geeignete Pflege tatsachlich beeinflusst werden koénnen, wie

beispielsweise der Feuchtigkeitszustand oder Unreinheiten.

Im Unterschied zu vielen Online-Selbsttests basiert die Einschatzung nicht
auf subjektiven Angaben, sondern auf einer standardisierten
Bildauswertung. Auf dieser Grundlage wird eine individuelle Pflegeroutine

abgeleitet, deren Empfehlungen nachvollziehbar erldutert werden.

Personalisierte Hautpflege als digitaler Trend
Der Markt fr medizinische Hautreinigung und -pflege wachst seit Jahren.
Gleichzeitig fallt es vielen Verbraucherinnen und Verbrauchern schwer,

die passende Pflege fir ihre individuellen Hautbedurfnisse zu finden.

Digitale Analyse-Tools konnten hier kunftig eine grofere Rolle spielen,
indem sie dermatologisches Wissen in digitale Services Ubersetzen und
personalisierte Empfehlungen zuganglich machen. sebamed betrachtet
das neue Tool als ersten Schritt in Richtung einer starker personalisierten
Hautreinigung und -pflege fur Verbraucherinnen und Verbraucher. Eine

arztliche Diagnose kann das Tool jedoch nicht ersetzen.

Datenschutz und Umgang mit Hautdaten

Die Nutzung des sebamed Kl-Hautanalyse-Tools erfolgt
datenschutzkonform: Hochgeladene Fotos werden vor der Ubertragung
pseudonymisiert, ausschlieBlich fur die Analyse verwendet und
anschlielend geldscht. Die Datenverarbeitung erfolgt auf Servern

innerhalb der Europaischen Union.

Der digitale Service ist unter https://sebamed.de/de/info/hautanalyse/

online verfugbar. Perspektivisch kdnnten solche Anwendungen dazu
beitragen, personalisierte Hautreinigung und -pflege starker in digitale
Angebote zu integrieren und dermatologisches Wissen breiter verfugbar

zu machen.

Uber sebamed:

Unter dem bekannten Markennamen sebamed werden Produkte der medizinischen Hautreinigung
und -pflege ausschlieBlich in Deutschland hergestellt. Uber 400 klinische Studien belegen die
Wirksamkeit und Hautvertraglichkeit der Produkte mit dem pH-Wert 5,5. Aktuell ist sebamed mit
Uber 100 Produkten in mehr als 100 Landern erhaltlich.
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