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des VC Wiesbaden

Blockerin Roos Wessels kommt vom Meister 

(SU - VCW 1 / Wiesbaden / 18.5.2026) 
Der Mittelblock des VC Wiesbaden formiert sich zu einem kompakten Bollwerk. In der kommenden Saison 2026/2027 der 1. Volleyball Bundesliga Frauen wird sich neben Comebackerin und Routinier Rachel Gomez (USA; 30 Jahre) auch Roos Wessels das blaue Trikot überstreifen. Die 20-jährige wechselt vom niederländischen Landesmeister Apollo 8 in die hessische Landeshauptstadt. Dem VCW ist damit ein echter Coup gelungen. 
Länderspiele mit VCW-Spielerinnen
Am Wochenende (16. und 17. Mai) war Niederländerin Roos Wessels in Münster in der Sporthalle Berg Fidel zu erleben, als die Nationalteams aus den Niederlanden und Deutschland aufeinandertrafen. Ins Oranje-Team berufen hatte Bondscoach Felix Koslowski (parallel Cheftrainer beim SSC Palmberg Schwerin) auch VCW-Zuspielerin Sanne Konijnenberg (21; Vertrag verlängert) und Außenangreiferin Pleun van der Pijl (23), die nach einer Saison mit Wiesbaden eine neue Herausforderung sucht. Beide Begegnungen dienten der Vorbereitung auf die Volleyball Nations League (VNL; die Niederlande treffen ab Juni zunächst in Brasilia auf den Weltranglistenzweiten Brasilien) und die Europameisterschaft im August. Roos Wessels und Sanne Konijnenberg werden nach ihren Länderspieleinsätzen ins Mannschaftstraining mit Wiesbadens neuem Chefcoach Paul Sens einsteigen. 
Adrenalin im Blut
„Roos ist ein riesiges Talent. Sie hat schon in jungen Jahren großen Impact auf ihre Teams. Wir setzen auf eine nochmalige signifikante Steigerung in der deutschen Bundesliga und freuen uns auf eine Powerfrau“, sagt VCW-Sportdirektor Benedikt Frank. Hinzu kommt: „Sowohl Roos als auch Sanne sammeln internationale Erfahrungen auf hohem Wettkampfniveau, das wird unserem Kollektiv immens weiterhelfen.“ Zudem haben beide Athletinnen auch durch ihre jüngsten Vereinserfolge jede Menge Adrenalin im Blut: Sanne Konijnenberg half nach Beendigung der Bundesliga-Saison 2025/2026 zwischenzeitlich beim rumänischen Top-Klub CSO Voluntari im Zuspiel aus und konnte dann auch die Landesmeisterschaft feiern. Ein großartiges Ergebnis, das auch die Verantwortlichen beim VCW sehr freut, schließlich hatte man mit der kurzfristigen Abstellung der VCW-Stammzuspielerin unkonventionell „Amtshilfe“ auf internationaler Ebene geleistet. Die 21-Jährige wird in der neuen Bundesliga-Saison nun (auch) Roos Wessels in Wiesbaden gezielt ins Spiel bringen, die als frischgebackene niederländische Landesmeisterin in Hessens Landeshauptstadt kommt.
Beachtliche Meriten
Roos Wessels, im Februar 20 Jahre alt geworden, weist bereits eine äußerst beachtliche Erfolgsbilanz auf: Mit dem in Borne beheimateten Club Apollo 8 (1969 gegründet und nach der US-amerikanischen Mondmission „Apollo 8“ benannt) feierte sie neben der Meisterschaft in der Dutch Eredivisie auch die Silbermedaille im Landespokal und den Sieg im Supercup. Als beste Mittelblockerin der Liga war die 1,84 Meter große Athletin entscheidende Akteurin ihres Teams. In der fünfteiligen Finalserie gegen Sliedrecht Sport markierte Roos Wessels satte 67 Punkte, also durchschnittlich 13,4 pro Spiel – eine außergewöhnliche Leistung für eine Mittelblockerin. Ihre Bilanz im entscheidenden letzten Match: 4 Blocks, 13 Angriffspunkte (81%), 3 Asse. Am 7. Mai wurde das Team von Chefcoach Jeffrey Scharbaai in der Sporthalle De Veste auch von der Gemeinde offiziell geehrt. 
Roos („Rosso“) Wessels spielte seit der Saison 2023/2024 in der Damen 1 von Apollo 8. Schon 2024/2025 hatte sie sich als beste Blockerin hervorgetan; damals belegte Apollo 8 am Ende den vierten Platz. Im Meisterjahr 2026 spielte sie mit Fleur Meinders zusammen, die von 2022 bis 2025 bei den Ladies in Black Aachen im Zuspiel agierte. Schon in der Jugend gab es bemerkenswerte Auszeichnungen: Beste Blockerin beim WEVZA-Turnier U16, Bronze beim European Youth Festival U18 und Zweite beim Future Stars Tournament U21. Zudem waren die ersten Einsätze im Oranje-Team bei der VNL im vergangenen Jahr eine spezielle Erfahrung auf dem Karriereweg.
Das sagt Roos Wessels
„Ich bin sehr froh, dass ich über die Saison hinweg und in den Finals mit Apollo 8 ein so hohes Level zeigen konnte. Auf unsere gemeinsamen Erfolge und meine Berufungen in die Nationalteams A und U22 bin ich sehr stolz. Und nun freue ich mich auf den VC Wiesbaden und die 1. Volleyball Bundesliga. Ich hatte schon beim ersten Kontakt mit dem Coach ein sehr gutes Gefühl. Mir wurden dann die Ambitionen des Clubs, der Weg und meine Rolle im Kollektiv eindrücklich aufgezeigt. Das Vertrauen, das man in mich setzt, stärkt mein Selbstbewusstsein und macht mich zuversichtlich, dass hier eine Menge gehen kann. Ich habe natürlich zuvor viel mit Sanne über die deutsche Bundesliga, den VCW und das Umfeld gesprochen. Ihre vielen positiven Eindrücke haben mir die Entscheidung sehr viel leichter gemacht. Wir trainieren zusammen und sind befreundet, das kommt nun unserem VCW-Team zugute. In Wiesbaden wird Volleyball gelebt, hier sind die Zuschauer leidenschaftlich. Toll, dass ich nun ein Teil dieser besonderen Community sein kann.“ 

VCW-Kader für die Saison 2026/2027 (wird erweitert)
Zuspiel: Sanne Konijnenberg (Niederlande), Hanna Weinmann
Außenangriff: Cayetana López Rey (Spanien)
Diagonal: Marharyta Geiko (Ukraine)
Mittelblock: Rachel Gomez, Roos Wessels
Libera: Rene Sain (Kroatien)

VCW-Fanshop: vc-wiesbaden.shop



Über den VC Wiesbaden
Der 1. Volleyball-Club Wiesbaden e.V. wurde 1977 gegründet und ist spezialisiert auf Frauen- und Mädchenvolleyball. Die professionelle Damen-Mannschaft ist seit 2004 ohne Unterbrechung in der 1. Volleyball Bundesliga Frauen vertreten und spielt ihre Heimspiele in der Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit, im Herzen der hessischen Landeshauptstadt. 
Die bislang größten sportlichen Erfolge des VC Wiesbaden sind national die Deutsche Vizemeisterschaft (Saison 2009/2010), der Einzug ins DVV-Pokalfinale (2012/2013 und 2017/2018) sowie international der Einzug ins Europapokal-Halbfinale des CEV Volleyball Challenge Cup 2024. Erfolgreiche Nachwuchsarbeit ist DNA des VCW. Aktuell bestehen über 30 Nachwuchs-Teams, die in den vergangenen Jahren zahlreiche Titel bei überregionalen Volleyball-Meisterschaften sowie im Beachvolleyball erkämpften. Als Auszeichnung dafür erhielt der VC Wiesbaden für herausragende Nachwuchsarbeit im Jahr 2016 das „Grüne Band“ des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Ein aktuelles Highlight: Im Jahr 2025 schafften es gleich drei der vier VCW-U-Mannschaften bei Deutschen Meisterschaften aufs Treppchen – ein außergewöhnlicher Erfolg.
Der VC Wiesbaden ist Lizenzgeber der unabhängigen VC Wiesbaden Spielbetriebs GmbH, die die Erstliga- und Zweitliga-Mannschaft stellt. Der Verein ist zudem Mitglied der Volleyball Bundesliga (www.volleyball-bundesliga.de) sowie des Hessischen Volleyballverbands (www.hessen-volley.de). Das Erstliga-Team wird präsentiert von dem Platin-Lilienpartner ESWE Versorgung (www.eswe.com).
Mit der strategischen Initiative „VCW@2030 – Home for Female Professionals“ verfolgt der Club eine klare Vision: Der VC Wiesbaden will zu einer der führenden Talentschmieden im deutschen Frauenvolleyball werden und gleichzeitig ein Umfeld schaffen, in dem talentierte Sportlerinnen zu starken Persönlichkeiten heranwachsen. Im Mittelpunkt der Strategie stehen sportliche Exzellenz, wirtschaftliche Stabilität, professionelle Strukturen sowie die enge Verzahnung von Profi- und Nachwuchsbereich. Die Ergänzung der sportlichen Talentschmiede um den Bereich Female Growth wird ausgewählte Spielerinnen mit Modulen rund um Ausbildung, Karriereentwicklung, soziale Kompetenz und regionale Vernetzung unterstützen und so eine umfassende Entwicklungsplattform für die besten Talente im Frauen-Volleyball bieten.
Hier finden Sie den neuen Marken-Film – erfahren Sie mehr über die Vision und den VCW!
Text- und Bildmaterial stehen honorarfrei zur Verfügung – beim Bild gilt Honorarfreiheit ausschließlich bei Nennung des Fotografen. Weitere Pressemitteilungen und Informationen unter: www.vc-wiesbaden.de
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