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Medieneinladung

zur Präsentation des Kochbuchs „Easse und ‘s olte Wisse (Originalrezepte und Lebensgeschichten aus Bad Hindelang in den Allgäuer Alpen)“ am Donnerstag, 04. August, 10.30 Uhr.

Ort: Berggasthof Giebelhaus in Hinterstein (87541 Bad Hindelang).

Treffpunkt: Teilnehmer treffen sich um 10.00 Uhr am Parkplatz „Auf der Höh“ im Bad Hindelanger Ortsteil Hinterstein. Von dort fahren alle gemeinsam mit dem Bus zum Giebelhaus.

Das Buch: Bad Hindelang ist ein „Genussort“. Seit 2018 trägt die Gemeinde diesen Titel und ist seither Botschafter für kulinarische Vielfalt. Das neue Kochbuch „Easse und ‘s olte Wisse“ („Essen und altes Wissen“), das die Gemeinde am Donnerstag, 04. August, herausgeben wird, knüpft nahtlos daran an. Erschienen ist das Werk im context verlag Augsburg | Nürnberg, der seit vielen Jahren eng mit der Gemeinde Bad Hindelang zusammenarbeitet. 

Das Buch präsentiert Originalrezepte und Lebensgeschichten aus Bad Hindelang in den Allgäuer Alpen. Es beschreibt die engen Wirtschaftskreisläufe im Ort sowie sehr eindrucksvoll in Wort und Bild, welchen Stellenwert Essen und Kochen in Bad Hindelang und den Allgäuer Alpen bis heute hat und was sich hinter der regionalen, saisonalen und lokalen Hindelanger Kochkunst verbirgt: Essen und Kochen in Bad Hindelang bedeutet (Zeit-)Geschichte und Geschichten, Alpwirtschaft und Ökolandbau, schwere körperliche Arbeit – aber auch zufriedenes Leben.

In dem Buch – das zugleich Kochbuch und Ortschronik ist – kommen 18 Einheimische in fortgeschrittenem Alter zu Wort. Sie verraten Originalrezepte und ihre persönlichen Geschichten dazu, schildern im Hindelanger Dialekt, wie das Leben früher war und erklären, warum die liebevoll einfach zubereiteten Gerichte von anno dazumal bis heute positive Erinnerungen an Gerüche, Gaumenfreuden und die eigene Kindheit wecken. Aktuelle Themen wie Energiesparen und Nachhaltigkeit spielen im Buch ebenfalls eine Rolle – die Gerichte werden oft nur in einem Topf und mit regionalen Zutaten zubereitet.

__ Ich nehme an der Buchpräsentation am Donnerstag, 04. August, 10.30 Uhr, im Berggasthof Giebelhaus in Bad Hindelang teil und melde mich hiermit offiziell an. 
 
__ Ich kann an der Buchpräsentation am Donnerstag, 04. August, 10.30 Uhr, im Berggasthof Giebelhaus in Bad Hindelang leider nicht teilnehmen. Bitte nehmen Sie mich dennoch in alle Ihre Presseverteiler auf und lassen Sie uns einen Pressetext bzw. Informationen und Fotos zukommen.


__________________________ 			________________________________
Vor- und Nachname (n)				Verlag, Redaktion, Anzahl Teilnehmer



__________________________ 			________________________________
Adresse						E-Mail-Adresse, Telefon



__________________________                      _________________________________ Geplante Berichterstattung 	                     Ort, Datum, Unterschrift 
(Datum, Medium, Ressort)						




Anmeldung

- Per Telefon an +49 8324 892 421 

- Per Fax an +49 8324 892 1421

- Per E-Mail an franziska.blanz@badhindelang.de oder
redaktion@denkinger-pr.de    

- Per Post an
Bad Hindelang Tourismus
Franziska Blanz
Unterer Buigenweg 2
87541 Bad Hindelang


























Kontakte 
Bad Hindelang Tourismus
Heilklimatischer Kurort - Kneipp-Heilbad
Unterer Buigenweg 2, 87541 Bad Hindelang
E-Mail: info@badhindelang.de        

Internet: www.badhindelang.de        
www.facebook.com/badhindelang    

Denkinger Kommunikation 
Buchenstraße 2, 87766 Memmingerberg
Telefon: +49 8331 96698-47

E-Mail: presse@denkinger-pr.de     
Internet: https://denkinger-pr.de    

Ansprechpartner: Michael Denkinger (Inhaber und Geschäftsführer)
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