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des VC Wiesbaden

VCW-Nachwuchs schafft es in Profi-Kader

(SU - VCW 1 / Wiesbaden / 01.06.2026) 
Die systematische Qualifizierung des Nachwuchses ist ein wesentlicher Baustein der sportstrategischen Ausrichtung des VC Wiesbaden. Es gilt, junge Spielerinnen an das Niveau der 2. Volleyball Bundesliga Frauen Süd heranzuführen und die besten konsequent in den Profikader zu integrieren. Zwei Athletinnen der 2. Wiesbadener Mannschaft haben es geschafft: Mittelblockerin Kathi Breitenbach (19) und Libera Emma Burda (21) treten künftig in der 1. Volleyball Bundesliga Frauen an. 
VCW-Sportdirektor Benedikt Frank: „Bachi hat schon Erstligaluft geschnuppert. Sie sollte sich bewähren und nun hat sie den Sprung zu den Profis geschafft. Darüber freuen wir uns sehr. Sie ist ein robuster Typ und wird vor allem von unserer routinierten Mittelblockerin Rachel Gomez viel lernen können. Emma wurde bei uns ausgebildet. Zwischendurch war sie auch mal berufsbedingt raus aus dem Sport. Wir haben dann wieder gesprochen. Für unsere jungen Mädchen und die Talente im Verein sind solche Wege zugleich ein großer Ansporn. Sie alle sehen: Es lohnt sich, beim VCW und für die eigenen hohen Ziele hart zu arbeiten. Und für die Fans ist es toll zu erleben, dass auch Eigengewächse Teil des internationalen Kaders sind. Das stärkt den lokalen Zusammenhalt und ist zugleich ein starkes Zeichen für Partner bzw. Sponsoren.“
Michala Frank (Cheftrainerin VCW 2): „Dass beide Spielerinnen jetzt in den Erstliga-Kader aufrücken, ist ein folgerichtiger Schritt. Kathi und Emma haben unserer 2. Mannschaft in der abgelaufenen Saison enormen Rückhalt gegeben. Emma hat nach ihrer Pause das hohe Trainingsniveau der 2. Mannschaft direkt angenommen und peu à peu Verantwortung übernommen. Und während Profi-Libera Rene Sain verletzt war, hat Emma auch das Erstliga-Team im Training unterstützt und dort eine solide Leistung geboten. 
Über Kathi Breitenbach 
Die 19-jährige Mittelblockerin konnte sich in der abgeschlossenen Saison 2025/2026 der 2. Bundesliga Süd drei MVP-Ketten umhängen, darunter eine goldene. Die gebürtige Lahnsteinerin begann zunächst mit dem Reitsport und wurde im Alter von 16 Jahren von Bruder Nick Breitenbach zum Volleyball inspiriert. Der 21-Jährige spielt beim Erstligisten cerebricks VOLLEY GOATS (Bitterfeld-Wolfen) im Mittelblock. „Bachis“ sportliche Schritte: 2022/23 Kreisliga beim VC Neuwied 77 (Jugend unter dem späteren VCW-Erstliga-Coach Tigin Yağlioğlu); 2023 Schulwechsel ins Wiesbadener Elly-Heuss-Gymnasium und Umzug in eine VCW-WG mit Außenangreiferin Hannah Hartmann (21 Jahre; die zur Erstbundesliga-Saison 2025/2026 zum VfB Suhl Lotto Thüringen wechselte und mit ihrem neuen Club DVV-Pokalsieg und Meistertitel errang); 2023/24 Regionalliga mit dem DVV-Stützpunkt Südwest; seit 2024 auch 2. Liga; 2025/2026 dann 2. Liga sowie regelmäßiges Training bei den Profis mit ersten Kurzeinsätzen in der 1. Bundesliga; seit August 2025 parallel Freiwilliges soziales Jahr (FSJ) beim VCW mit viel Flexibilität für den Trainings- und Spielbetrieb. 
Bis zum Trainingsauftakt mit ihren neuen Mannschaftskameradinnen stehen für Kathi Breitenbach im Rahmen ihres FSJ noch Fahrten mit der Talentfördergruppe nach Italien und die Ausrichtung des VCW-Sommercamps auf der Agenda. Die 1,90 Meter große Mittelblockerin plant zusätzlich ein Studium (Soziale Arbeit). Als persönliches sportliches Highlight nennt „Bachi“ die deutsche Vizemeisterschaft mit der U20 des VCW (2025) und ihren ersten „richtigen Einsatz“ bei den Profis im Match gegen den ETV Hamburg am 14. März 2026. Sie wurde von Interim-Coach Benedikt Frank im dritten Satz eingewechselt und steuerte beim 3:1-Sieg 3 Punkte (ein Ass) bei.
Kathi Breitenbach: „Es ist klasse, dass der VCW meinen Ehrgeiz und meine Disziplin belohnt und mir nun die Chance gibt, mich auf professionellem Niveau durchzusetzen. Es war nicht immer leicht, mit 16 in eine andere Stadt zu wechseln, und den Spagat mit eigenem Haushalt, Schule, Training und den Spielen zu managen. Meine Eltern und meine Trainer, darunter Dirk Groß und Benni Corts, haben mich immer bestärkt, den eingeschlagenen Weg weiterzugehen. Dafür bedanke ich mich. Jetzt bin ich gespannt auf die neue Saison bei den Profis. Ich freue mich sehr darauf, von meinen Positionskolleginnen Rachel Gomez und Roos Wessels und natürlich dem Staff unter Trainer Paul Sens ganz viel zu lernen.“
Über Emma Burda
Emma Burdas Werdegang verlief nicht linear, ist aber ein gutes Beispiel dafür, dass auch Umwege zum Erfolg führen. Sie wuchs vor den Toren Wiesbadens in Taunusstein-Bleidenstadt auf und war dort von klein auf in der Halle. Eltern und Bruder spielen Volleyball. Um bessere sportliche Perspektiven zu haben, wechselte sie zum VCW. 2020/21 begann ihre erste Saison in der 2. Bundesliga. Nach einem Kurzausflug zur TG Bad Soden (2022/23) begann sie ein duales Studium bei der Polizei Hessen. Anfang 2025 wechselte Emma Burda innerhalb ihres Studiengangs in die Sportfördergruppe, und mit Saisonbeginn 2025/2026 streifte sie sich dann wieder das VCW-Trikot über – mit bemerkenswertem Erfolg. In den 24 Saisonspielen wurde die 1,65 Meter große Libera neunmal als Wiesbadens Beste ausgezeichnet, viermal gab es Gold. 
Emma Burda: „Ich bin der Polizei Hessen dankbar für die Möglichkeit, meinen Beruf weiterverfolgen und gleichzeitig in der 1. Bundesliga spielen zu können. Die Sportfördergruppe hat zum Ziel, Leistungssportlerinnen und -sportler bestmöglich zu unterstützen. Ich studiere dadurch etwas länger, kann aber meinen Fokus auf sportliche Weiterentwicklung richten. Im Sommer bin ich zunächst an der Hochschule und werde mich parallel mit meinen individuellen Kraftplänen auf die kommende Saison vorbereiten. Die Saison 2025/26 war mein Highlight bisher. Das hat auch mir gezeigt, was in mir steckt. Ich hoffe, dass ich nun auch meinem neuen Team im Oberhaus der Liga möglichst oft helfen kann.“
Rückblick auf den VCW 2
Im letzten VCW-Heimspiel der 2. Bundesliga Frauen Süd hatten Emma Burda und Kathi Breitenbach in der Sporthalle am 2. Ring gegen Sparda BSP Stuttgart beim 3:0 nochmals eine überzeugende Leistung geboten. Libera Burda (61% perfekte Annahme) holte sich die MVP-Medaille ab. Mittelblockerin Breitenbach erzielte 12 Punkte und setzte mit einem Ass das Schlussstatement im Spiel. Mit Jonna Wasserfaller saß eine ehemalige Mittelblockerin aus dem VCW-Profikader (2023 bis 2025) als Co-Trainerin auf der Gästebank. Im letzten Saisonspiel am 25. April musste sich der VCW 2 dann den proWIN Volleys TV Holz mit 0:3 beugen. Das junge VCW-Team von Michala Frank belegte am Ende nach 11 Siegen Platz 7 unter den 13 Clubs. Sechsmal wurde die 17-jährige VCW-Diagonale Kea Dargel als MVP geehrt (dreimal Gold). Im Nachwuchskader des VCW standen bislang sieben Spielerinnen der Jahrgänge 2006 bis 2008. Zudem werden Talente der Jahrgänge 2009 und 2010 systematisch an das Niveau der 2. Bundesliga Frauen Süd herangeführt. 
VCW-Profi-Kader für die Saison 2026/2027 (wird noch erweitert)
Zuspiel: Sanne Konijnenberg (Niederlande), Hanna Weinmann
Außenangriff: Cayetana López Rey (Spanien)
Mittelblock: Rachel Gomez, Roos Wessels, Kathi Breitenbach
Diagonale: Marharyta Geiko (Ukraine)
Libera: Rene Sain (Kroatien), Emma Burda
Über den VC Wiesbaden
Der 1. Volleyball-Club Wiesbaden e.V. wurde 1977 gegründet und ist spezialisiert auf Frauen- und Mädchenvolleyball. Die professionelle Damen-Mannschaft ist seit 2004 ohne Unterbrechung in der 1. Volleyball Bundesliga Frauen vertreten und spielt ihre Heimspiele in der Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit, im Herzen der hessischen Landeshauptstadt. 
Die bislang größten sportlichen Erfolge des VC Wiesbaden sind national die Deutsche Vizemeisterschaft (Saison 2009/2010), der Einzug ins DVV-Pokalfinale (2012/2013 und 2017/2018) sowie international der Einzug ins Europapokal-Halbfinale des CEV Volleyball Challenge Cup 2024. Erfolgreiche Nachwuchsarbeit ist DNA des VCW. Aktuell bestehen über 30 Nachwuchs-Teams, die in den vergangenen Jahren zahlreiche Titel bei überregionalen Volleyball-Meisterschaften sowie im Beachvolleyball erkämpften. Als Auszeichnung dafür erhielt der VC Wiesbaden für herausragende Nachwuchsarbeit im Jahr 2016 das „Grüne Band“ des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Ein aktuelles Highlight: Im Jahr 2025 schafften es gleich drei der vier VCW-U-Mannschaften bei Deutschen Meisterschaften aufs Treppchen – ein außergewöhnlicher Erfolg.
Der VC Wiesbaden ist Lizenzgeber der unabhängigen VC Wiesbaden Spielbetriebs GmbH, die die Erstliga- und Zweitliga-Mannschaft stellt. Der Verein ist zudem Mitglied der Volleyball Bundesliga (www.volleyball-bundesliga.de) sowie des Hessischen Volleyballverbands (www.hessen-volley.de). Das Erstliga-Team wird präsentiert von dem Platin-Lilienpartner ESWE Versorgung (www.eswe.com).
Mit der strategischen Initiative „VCW@2030 – Home for Female Professionals“ verfolgt der Club eine klare Vision: Der VC Wiesbaden will zu einer der führenden Talentschmieden im deutschen Frauenvolleyball werden und gleichzeitig ein Umfeld schaffen, in dem talentierte Sportlerinnen zu starken Persönlichkeiten heranwachsen. Im Mittelpunkt der Strategie stehen sportliche Exzellenz, wirtschaftliche Stabilität, professionelle Strukturen sowie die enge Verzahnung von Profi- und Nachwuchsbereich. Die Ergänzung der sportlichen Talentschmiede um den Bereich Female Growth wird ausgewählte Spielerinnen mit Modulen rund um Ausbildung, Karriereentwicklung, soziale Kompetenz und regionale Vernetzung unterstützen und so eine umfassende Entwicklungsplattform für die besten Talente im Frauen-Volleyball bieten.
Hier finden Sie den neuen Marken-Film – erfahren Sie mehr über die Vision und den VCW!
Text- und Bildmaterial stehen honorarfrei zur Verfügung – beim Bild gilt Honorarfreiheit ausschließlich bei Nennung des Fotografen. Weitere Pressemitteilungen und Informationen unter: www.vc-wiesbaden.de



Weitere Informationen zum VC Wiesbaden: www.vc-wiesbaden.de
Pressekontakt des VC Wiesbaden: E-Mail: presse@vc-wiesbaden.de
[image: D:\Users\Micha\Desktop\vbl-logo.jpg]
[image: O:\Kunden\VCW\Media\Logo\Logos Sponsoren und Partner\ESWE-Logo2015_RGB300dpi.tif]

1

Weitere Informationen zum VC Wiesbaden: www.vc-wiesbaden.de
Pressekontakt des VC Wiesbaden: E-Mail: presse@vc-wiesbaden.de
[image: D:\Users\Micha\Desktop\vbl-logo.jpg]
[image: O:\Kunden\VCW\Media\Logo\Logos Sponsoren und Partner\ESWE-Logo2015_RGB300dpi.tif]

image1.png




image2.jpeg




image3.png
ESVWE

\ersorgung




